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L’outil ci-dessous, fournit des conseils sur l’implication des adolescents dans la gestion et 
le contrôle de votre intervention, basée sur le Kit pour les adolescents. 

Outil : Impliquer les adolescents dans la gestion et le contrôle

Démarrage  • Au cas où vous mettez en place une intervention autonome basée sur le Kit pour les 

adolescents, constituez un comité directeur regroupant des chefs communautaires, des 

parents et des adolescents.

 • Si vous intégrez le Kit pour les adolescents à un programme en cours, collaborez avec le 

comité directeur déjà mis en place.

Possibilités 
d’implication des 
adolescents

 •  Ajoutez des représentants d’adolescents, dans le comité directeur.

Et/ou 

 • Créez séparément un comité des adolescents qui peut partager la responsabilité de la 

planification, et de la gestion de l’intervention. 

Questions à poser :  

Sélection des 
représentants 
des adolescents

 • Comment les adolescents vont-ils choisir leurs représentants ?

 • Les différents groupes seront-ils représentés de manière  

équitable ? (Genre, âge, appartenance ethnique, etc.) 

Rôles et 
responsabilités

 • Quelles seront les tâches des représentants des adolescents ? Quel sera leur rôle ? 

 • S’il existe un comité d’adolescents, de quelles tâches sera-t-il responsable ? Comment va-

t-il se positionner, et intervenir dans la prise de décision avec le comité directeur ?

 • Comment allez-vous vous assurer que les représentants des adolescents comprennent 

leurs rôles, savent ce qui est attendu d’eux et ont une idée claire de leurs objectifs au sein 

du comité ? 

 • Comment faire en sorte que les représentants des adolescents trouvent leurs rôles 

agréables et pertinents ?

 • Dans quelle mesure les adolescents vont-ils bénéficier de leur participation ?

Collaboration 
avec les adultes

 • Quelles mesures peuvent être prises, pour favoriser une relation fructueuse entre adultes 

et adolescents, dans la perspective d’une meilleure collaboration sur la planification et la 

prise de décisions, au sujet de l’intervention ? 

 • De quels préparation et support les adolescents auront-ils besoin, pour communiquer et 

collaborer efficacement avec les adultes ?

 • De quelle préparation les adultes auront-ils besoin pour répondre de manière 

constructive aux suggestions des adolescents, et pour inclure ces derniers dans la prise 

de décision ?

Lien vers l’outil, Soutenir les adultes dans le travail avec des adolescents.


